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13 Oktober 2025

QYSANA.SPA.OPENING.IN.VAN.OYS MAASTRICHT RETREAL

Met de start van het nieuwe jaar bereikt Van Oys Maastricht Retreat een nieuwe
belangrijke mijlpaal in zijn nog jonge succesverhaal. Het 5-sterren Superior hotel, lid
van The Leading Hotels of the World, opent begin 2026 zijn innovatieve OYSANA Spa.
Het complementeert daarmee zijn visie inzake duurzame luxe, slow travel en
compromisloze kwaliteit.

OYSANA staat voor welzijn als levenswijze. Centraal staat de filosofie van LifeFulness — een
moderne benadering voor een lang, vitaal en zinvol leven, geinspireerd door het Blue Zone-
onderzoek en geworteld in het terroir van de Maasregio.

“Met OYSANA tillen we onze Cittaslow-filosofie naar een nieuw en nog hoger niveau”,
aldus general manager Marc Alofs. “"Deze spa belichaamt onze toewijding: duurzaam,
natuurlijk welzijn voor lichaam, geest, ziel en omgeving.”

In de OYSANA Spa staat de natuur centraal - in de architectuur, het concept en de behandelingen.
De essentie van het terroir van de Maasregio vormt de inspiratiebron.

Bronwater, weelderige groene vegetatie, kalksteen en de zuiverste lucht worden omgezet in
innovatieve, zintuiglijke rituelen. Hieruit ontstaat een vorm van LifeFulness: het cultiveren van het
leven in al zijn volheid met de nadruk op betekenis, vitaliteit en harmonie.

De focus ligt op het principe van SlowSync - de kunst om je innerlijke ritmes af te stemmen op die
van de natuur. Eeuwenoude wijsheid wordt hierbij gecombineerd met geavanceerde technologie om
een duurzaam herstel van lichaam, geest en ziel te ondersteunen. OYSANA is bedacht als een
toevluchtsoord waar bewust wordt onthaast, waar gasten stress kunnen loslaten, natuurlijke
energie kunnen herstellen en hun diepe gevoel van innerlijke rust en balans kunnen herontdekken.

De filosofie is diep geworteld in de Cittaslow-waarden van regionaliteit, authenticiteit en
mindfulness, gecombineerd met de Blue Zone-methode voor een lang en gezond leven. Elk aspect
- van de behandelingen en architectuur tot de culinaire voorzieningen in Van Oys Retreat -
weerspiegelt dit credo.

“Net zoals het terroir in de gastronomie voor authenticiteit zorgt, verschaft het in de
spa echte levenskwaliteit. OYSANA brengt de essentie van de Maasregio elk detail tot
uiting,” legt Marc Alofs uit.

De architectuur van OYSANA Spa is gebaseerd op het principe ‘De vorm volgt de energiestroom’. In
plaats van strakke lijnen wordt het design gekenmerkt door ronde, organische structuren. Gewelfde
muren, ovale vormen en ronde zitruimtes creéren een zachte, vioeiende en natuurlijke indruk. Deze
manier van vormgeving straalt een gevoel van geborgenheid, balans en harmonie uit en creéert een
oase van rust en herstel te midden van het hectische tempo van het dagelijks leven.
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Regionale materialen — Kunrader kalksteen, eikenhout, klei en natuurlijke textielsoorten -
belichamen authenticiteit en brengen de kracht van het terroir in de ruimtes. Het eigen bronwater
van het hotel speelt een centrale rol, zowel in het ontwerp als in de behandelingen, en benadrukt
het energiezuinige, duurzame karakter van het concept. De combinatie van koude- en
warmtetherapie versterkt het regeneratieve en preventieve karakter van de LifeFulness-filosofie. De
spa omvat een Finse sauna (90 °C), biosauna (60 °C), stoomcabine (45 °C), koudwaterwaterval,
voetbad (12 °C), dompelbad met bronwater en belevenisdouches.

De flora van de Maasregio - inheemse kruiden en grassen, verrijkt met de geur van jasmijn - zorgt
voor een levendige natuurlijke touch in de spa. Het zorgvuldig afgestemde kleur- en lichtconcept is
geinspireerd op de vier elementen en het natuurlijke dag-nachtritme van het lichaam. Architectuur,
design en traditie versmelten tot een duurzame zintuiglijke ervaring die de natuur naar binnen haalt
en een harmonieuze verbinding schept tussen binnen en buiten. De natuur-spa-beleving zet zich
naadloos voort in de immer groene spatuin, die een diepe onderdompeling in het terroir biedt.

Met het Scandinavische spa-merk woods_ copenhagen koppelt OYSANA als eerste spa in de Benelux
de LifeFulness-filosofie aan zeer doeltreffende, klinisch geteste huidverzorging en traditionele
technieken tot een uniek zintuiglijk en emotioneel welzijnsconcept — met als hoogtepunt high-end
biohacking.

I Biologisch afbreekbare formules zonder chemische toevoegingen — pure producten
die met een groot verantwoordelijkheidsgevoel bijdragen aan een gezonde
leefomgeving.

| Zeer doeltreffende producten en ingrediénten, klinisch getest, zonder
compromissen op het gebied van kwaliteit en verzorging, van wilde kruiden tot
voedzame bessen, versterkt door krachtige actieve ingrediénten zoals retinoiden,
niacinamide en vitamine C.

I Biomimicry: Elke formule is ontworpen om de natuurlijke mechanismen van de
huid te ondersteunen, zodat deze sterker en veerkrachtiger wordt.

I Door state-of-the-art methoden te combineren met eeuwenoude
behandeltechnieken die de gezondheid van de huid bevorderen, het welzijn
ondersteunen en de zintuigen prikkelen, brengt Woods het erfgoed van de
Scandinavische natuur samen met moderne huidverzorgingswetenschap. Zuiver,
biologisch, milieuvriendelijk en geproduceerd in Denemarken.

Wellness bij OYSANA is een persoonlijke reis die de harmonie tussen lichaam, geest en ziel
weerspiegelt. De woods_Moods-filosofie drukt deze ambitie op unieke wijze uit: zorgvuldig
samengestelde mengsels van essentiéle olién worden gecombineerd met een intuitieve, individueel
afgestemde aanraking, tot op maat gemaakte rituelen. Elke Mood staat voor een specifieke
emotionele en energetische toestand en biedt gasten een zintuiglijke ervaring die precies aansluit
bij hun eigen behoeften. De OYSANA Moods by woods_ banen een weg naar innerlijke balans,
emotioneel welzijn en duurzame regeneratie: ze verdiepen de slaap, wekken energie op, schenken
geborgenheid of bevorderen aarding en stabiliteit. Zo wordt elk ritueel een moment van stilte,
vernieuwing en harmonie - geinspireerd door de geest van het Noorden en de zachte kracht van
OYSANA.

“We zijn verheugd over de samenwerking met Van Oys, een retreat die onze

toewijding aan uitzonderlijke ervaringen via premium care deelt. Deze samenwerking

is een spannende mijlpaal voor ons merk”, zegt Martin Lyne, oprichter van woods_.
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De multisensorische dimensie in de OYSANA Spa wordt verrijkt met de meest geavanceerde
touchless biohacks — de SlowSync Journeys: Infrarood, magnesium, gewichtloosheid, klank-
/vibratietherapie bevorderen volgens de nieuwste wetenschappelijke inzichten de slaapkwaliteit,
stofwisseling, stressvermindering en mentale veerkracht.
Met behulp van de modernste technologie worden de natuurlijke ritmes van het lichaam
ondersteund en op het diepste niveau gesynchroniseerd via hersengolven, bioresonanties en
celvitaliteit.
“Echte excellentie ligt in de balans tussen natuur en innovatie. OYSANA is onze
bijdrage aan een nieuwe spa-cultuur die LifeFulness cultiveert”, zegt Spa manager
Maureen Smeets.

Van Oys Maastricht Retreat is meer dan een hotel: het is de succesvolle transformatie van een
historisch kasteel tot een hedendaags toonbeeld van duurzame uitmuntendheid. Het voormalige
Kasteel Oost, dat zijn oorsprong vindt in de 13e eeuw, is met passie en visie nieuw leven
ingeblazen.

Sinds juni 2025 verwelkomt het gerestaureerde en uitgebreide retreat gasten van over de hele
wereld als een 5-sterren Superior hotel en lid van The Leading Hotels of the World. Met 81
individueel ontworpen kamers en suites, twee toprestaurants, een wijnbar, evenementenruimtes en
een uitgestrekt park, verenigt het historische authenticiteit, modern design en duurzame
bouwkunst.

Architectuur en interieurs, ontworpen door de gerenommeerde architecten VERBRAEKEN x BISET,
slaan een brug tussen traditie en moderniteit. Regionale materialen zoals mergelsteen en
eikenhout, gecombineerd met strakke, eigentijdse lijnen, creéren een sfeer van tijdloze elegantie en
harmonie.

De Van Oys Retreat-visie is geworteld in de Cittaslow-filosofie: onthaasting, authenticiteit, cultureel
erfgoed, hartelijke gastvrijheid en respect voor de natuur bepalen het concept. Van Oys is niet
alleen een luxe toevluchtsoord, maar ook een plek waar gasten de waarden van Zuid-Limburg en de
essentie van slow travel kunnen ervaren.

In het Fine Dining restaurant Create laat twee Michelinsterren chef-kok Guido Braeken
zelfgekweekte producten, samen met Europese en Aziatische invloeden, samensmelten tot een
unieke smaakarchitectuur, gebaseerd op authenticiteit en seizoensgebondenheid.

In Maes, Cuisine du Terroir brengt executive chef Raymond Remmen de essentie van de Maasregio
op het bord. Zijn keuken vertaalt de seizoenen in pure, verfijnde gerechten, altijd gekenmerkt door
de beste regionale ingrediénten. Klassiekers zoals Berugi-rundvlees met bearnaisesaus staan zij aan
zij met uitgebalanceerde creaties zoals forel mi-cuit met peterselie-coulis, waarvan de producten
uitsluitend afkomstig zijn uit een straal van enkele kilometers.

“We wilden een retreat creéren dat geschiedenis en toekomst, eenvoud en verfijning
combineert”, leggen eigenaars Michel en Leon Maes uit. "Een plek waar gasten niet
alleen uitmuntendheid ervaren, maar ook een levensgevoel: geworteld in de regio,
gedragen door duurzaamheid en ontworpen voor een nieuw tijdperk van bewust
reizen.”
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Il Investering: Maes Vastgoed: Michel & Leon Maes, Nederland

I Exploitatie: Van Oys Maastricht Retreat, Nederland

I Architect: SATIJNplus, Nederland

I Spa Architect: MACH Bau Kitzbulhel, Oostenrijk

I Spa Architect Interior Designer: ROSENTHAL INTERIORS & PARTNERS, Nederland
I Spa Consultant: Claudia Reichenberger, Oostenrijk

I Project coordinator: Werner Geraerts, Belgié

I Techniek: Tecco Techniek, Nederland

I Architect hotel Interieur: VERBRAEKEN x BISET, Belgié

I Architect Restaurant Create by Guido Braeken: Studio Paul Linse, Nederland
I Architect Tuin: Linears Landscapers — Guy Stockmans, Belgié

I Brand Ontwikkeling: Marketing Deluxe, Oostenrijk

Van Oys Maastricht Retreat, Kasteellaan 1, 6245 SB Eijsden-Margraten
WWW.Vanoys.com
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